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Resumen: Los emprendimientos agroecologicos constituyen una estrategia fundamental
para promover el desarrollo rural sostenible. La presente investigacion tuvo como objetivo
analizar los emprendimientos agroecologicos en los sistemas productivos rurales de la
Reserva Natural Miraflor, Esteli, Nicaragua, identificando sus aportes al desarrollo territorial
sostenible y las principales limitaciones que condicionan su fortalecimiento. La investigacion
se desarroll6 bajo el paradigma sociocritico con enfoque mixto. El estudio se realizo en las
comunidades El Coyolito, El Robledal y El Cebollal #1, trabajando con una muestra
intencionada de 15 familias rurales y 31 extensionistas vinculados al territorio. La
informacion fue recopilada mediante encuestas semiestructuradas, entrevistas y revision
documental. Los datos cuantitativos fueron procesados utilizando estadistica descriptiva en
IBM SPSS Statistics, mientras que la informacion cualitativa fue analizada mediante analisis
de contenido con apoyo del software MAXQDA y validada mediante triangulacion de
fuentes. Los resultados evidencian sistemas productivos diversificados y la existencia de

emprendimientos relacionados con el turismo rural comunitario, la caficultura orgénica, la

@@ 2025 — Universidad Francisco Luis Espinoza Pineda
@ Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons Atribuciéon-NoComercial-

Compartirlgual 4.0 Internacional.



https://revista.unflep.edu.ni/index.php/Agropolka/index
mailto:agropolka@unflep.edu.ni
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
mailto:Nicaragua.octavioc1602@gmail.com
mailto:vanisol8959@gmail.com
http://orcid.org/0000-0002-7912-1635
mailto:octavioc1602@gmail.com

Revista
AgroPolka Universidad Nacional Francisco Luis Espinoza Pineda

Revista AgroPolka — Ciencias Agropecuarias  https://revista.unflep.edu.ni/index.php/Agropolka/index

Nim. 2 | enero-junio, 2026| e006 revista.agropolka@unflep.edu.ni

produccion de bioinsumos y los viveros agroecoldgicos. En el dmbito turistico destacan
actividades como senderismo, observacion de aves, cabalgatas, recorridos a cascadas,
agroturismo, turismo cientifico y educativo, alojamiento rural y gastronomia local, las cuales
contribuyen a la generacion de ingresos y a la valorizacion del patrimonio natural y cultural.
Asimismo, los emprendimientos aportan significativamente a los servicios ecosistémicos
mediante la produccion de alimentos, control bioldgico de plagas, provision de agua,
regulacion climatica y polinizacion. También fortalecen la biodiversidad, la fertilidad del
suelo, la proteccion de fuentes hidricas, la seguridad alimentaria, el bienestar humano y la
resiliencia comunitaria. Entre las principales limitaciones identificadas destacan los efectos
del cambio climatico y limitado acceso al financiamiento. Se concluye que los
emprendimientos agroecoldgicos de Miraflor constituyen una alternativa viable para el
desarrollo territorial sostenible, al combinar conservaciéon ambiental, diversificacion
econdmica y fortalecimiento de los medios de vida.

Palabras Clave: Produccion de alimentos, Turismo rural comunitario, Servicios

ecosistémicos, Conservacion ambiental, Senderismo.

Abstract: Agroecological enterprises are a fundamental strategy for promoting sustainable
rural development. This research aimed to analyze agroecological enterprises in the rural
production systems of the Miraflor Natural Reserve, Esteli, Nicaragua, identifying their
contributions to sustainable territorial development and the main limitations that hinder their
strengthening. The research was conducted under the socio-critical paradigm with a mixed-
methods approach. The study was carried out in the communities of El Coyotito, El Robledal,
and El Cebollal #1, working with a purposive sample of 15 rural families and 31 extension
agents linked to the area. Data were collected through semi-structured surveys, interviews,
and document review. Quantitative data were processed using descriptive statistics in IBM
SPSS Statistics, while qualitative data were analyzed using content analysis with the support
of MAXQDA software and validated through triangulation of sources. The results

demonstrate diversified production systems and the existence of enterprises related to
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community-based rural tourism, organic coffee farming, bio-input production, and
agroecological nurseries. In the tourism sector, activities such as hiking, birdwatching,
horseback riding, waterfall tours, agritourism, scientific and educational tourism, rural
lodging, and local gastronomy stand out, all of which contribute to income generation and
the appreciation of natural and cultural heritage. Likewise, these enterprises contribute
significantly to ecosystem services through food production, biological pest control, water
provision, climate regulation, and pollination. They also strengthen biodiversity, soil fertility,
water source protection, food security, human well-being, and community resilience. Among
the main limitations identified are the effects of climate change and limited access to
financing. It is concluded that the agroecological enterprises of Miraflor constitute a viable
alternative for sustainable territorial development, combining environmental conservation,
economic diversification, and the strengthening of livelihoods.

Keyword: Food production, community-based rural tourism, ecosystem services,

environmental conservation, hiking.

Introduccion

Las actividades humanas y los sistemas ecologicos mantienen una estrecha relacion, por lo
que las alteraciones climéaticas han provocado dafios significativos en ecosistemas terrestres
y acuaticos, pérdida de biodiversidad y afectaciones a la salud, infraestructura y economia de
las comunidades. En este contexto, las zonas protegidas adquieren una importancia
fundamental, ya que contribuyen a la conservacion de los recursos naturales, la proteccion
de especies y la mitigacion de los efectos ambientales derivados del cambio climatico. No
obstante, estos espacios también enfrentan amenazas asociadas al deterioro ambiental y la
presion humana, lo que demanda mayores esfuerzos de conservacion y manejo sostenibles
(IPCC, 2023).

Con lo antes descrito, la investigacion estd articulada con la teoria de sistemas socio
ecologicos propuesta por Ostrom (2009), quien plantea la interaccidon e interdependencia
entre los sistemas humanos y ecologicos para comprender la sostenibilidad de los recursos
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naturales. Posteriormente, autores como Cerén Herndndez (2019) retomaron este enfoque
para analizar procesos de resiliencia, adaptabilidad y sostenibilidad ambiental en contextos
territoriales y rurales.

En este contexto la investigacion se enmarca en el tipo de emprendimientos ecoldgico o
verde se fundamenta en enfoques epistemoldgicos relacionados con el desarrollo sostenible,
la economia ecoldgica y la responsabilidad ambiental, considerando que las actividades
econdmicas deben desarrollarse en equilibrio con la conservacion de los recursos naturales y

el bienestar social, enfoque ambiental contemporaneo ( Dees, 1998).

Ante esta realidad, las practicas agroecologicas y los emprendimientos rurales sostenibles
surgen como alternativas orientadas a fortalecer la conservacion ambiental y mejorar los
medios de vida de las comunidades rurales. En ese sentido un estudio realizado por Meneses
Cérdoba y otros (2024), con la temdtica: Estilos de vida saludable a través del consumo de
productos agroecologicos entre productores, estudiantes y profesores, analizaron la relacién
entre el consumo de productos agroecoldgicos y la promocioén de habitos saludables. Se
determind que la produccion y comercializacion agroecologica no solo contribuyen a mejorar
la alimentacion y salud de la poblacion, sino que también fortalecen la economia local y
fomentan practicas sostenibles en los sistemas productivos rurales. Este estudio aporta

elementos relevantes para comprender la importancia de los emprendimientos.

Asi mismo Marenco (2023), en el estudio Produccion agroecoldgica: buenas practicas y
desafios en pro del desarrollo local y social de Nicaragua, expresa que los sistemas
agroecologicos fortalecen la sostenibilidad ambiental, la conservacion de ecosistemas y la
economia de pequefios productores rurales; sin embargo, atin existen desafios relacionados

con asistencia técnica, politicas publicas y adaptacion al cambio climatico.

En correspondencia con este planteamiento Lopez Reyes (2024),en el estudio Desafios y

oportunidades para el desarrollo de los emprendimientos en la agroindustria rural en
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Nicaragua. analizé las principales limitaciones y potencialidades de los emprendimientos
agroindustriales rurales, destacando que estos constituyen una estrategia importante para
fortalecer la economia local, generar empleo y promover el desarrollo sostenible en las
comunidades rurales. Entre los principales hallazgos se identificaron dificultades
relacionadas con acceso a financiamiento, asistencia técnica e innovacion productiva; se
evidencid que el fortalecimiento organizativo y la implementacion de practicas sostenibles

favorecen la competitividad y permanencia de los emprendimientos rurales en Nicaragua.

De manera complementaria, a nivel latinoamericano, Altieri y otros (2021), senalan que los
emprendimientos agroecologicos representan una alternativa viable para el desarrollo rural
sostenible. A si mismo contribuyen a la conservacion de la biodiversidad, la resiliencia frente
al cambio climatico y la seguridad alimentaria de las comunidades. Mencionan que la
integracion de conocimientos locales, practicas agroecologicas e innovacion social fortalece
la capacidad de adaptacion de los productores rurales ante los desafios ambientales y

econdmicos.

Estos elementos adquieren especial relevancia en la Reserva Natural Miraflor, territorio
donde se desarrolla el presente estudio, debido a su riqueza ecoldgica, biodiversidad y
diversidad de sistemas productivos vinculados principalmente a la agricultura familiar y al
manejo sostenible de los recursos naturales. En esta zona, las familias rurales desarrollan
actividades agropecuarias orientadas a la produccion de café, granos basicos, hortalizas y
ganaderia, constituyendo estas practicas la principal fuente de ingresos y seguridad

alimentaria para las comunidades locales.

No obstante, el territorio de Miraflor presenta una serie de desafios territoriales vinculados
con la degradacion de los recursos naturales, la vulnerabilidad climética y las limitaciones
productivas de las familias rurales. Aunque la zona posee una importante riqueza ecologica

y diversidad de servicios ecosistémicos, muchos sistemas productivos continuan
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dependiendo de practicas agricolas tradicionales con baja diversificaciéon y limitada
innovacion tecnologica. Esta situacion incrementa la susceptibilidad de los productores
frente a la variabilidad climatica, especialmente ante sequias, irregularidad de las lluvias y
cambios en las temperaturas, factores que afectan directamente la productividad agricola, la
disponibilidad de agua y la estabilidad econdmica de las comunidades rurales. ( Meneses

Cordoba y otros, 2026).

A pesar de que en el territorio existen experiencias de manejo sostenible como sistemas
agroforestales, y practicas agroecoldgicas que contribuyen a la conservacion del suelo y la
resiliencia productiva, su adopcion todavia es parcial. Ademads, persisten limitaciones
relacionadas con el acceso a financiamiento, asistencia técnica, organizacion comunitaria e
innovacion rural dificultando la consolidacion de emprendimientos agroecologicos

sostenibles.

En este ambito surge la necesidad de fortalecer iniciativas de desarrollo territorial que
integren emprendimientos agroecoldgicos capaces de aprovechar los servicios ecosistémicos
como base para el desarrollo territorial sostenible. como alternativas para mejorar la

sostenibilidad productiva y la calidad de vida de las familias de Miraflor.

Por consiguiente, la presente investigacion tiene como objetivo analizar los emprendimientos
agroecologicos en los sistemas productivos rurales de la Reserva Natural Miraflor,
identificando sus aportes econdmicos, sociales y ambientales, asi como las principales

limitaciones que influyen en su desarrollo sostenible dentro del territorio.

Materiales y métodos

Tipo de estudio: La investigacion se enmarca en el paradigma sociocritico debido a que
busca analizar la realidad de los emprendimientos agroecologicos en los sistemas productivos

rurales de la Reserva Natural Miraflor, comprendiendo las dinamicas sociales, econdmicas y
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ambientales que influyen en su desarrollo. Este paradigma permitié interpretar las
percepciones y experiencias de los productores rurales, asi como identificar oportunidades
orientadas al fortalecimiento del desarrollo territorial sostenible. De acuerdo con Herndndez
Sampieri & Mendoza Torres (2018),el enfoque interpretativo facilita la comprension de
fendmenos sociales dentro de su contexto natural, mientras que el paradigma sociocritico

busca generar andlisis orientados a la transformacion y mejora de las realidades sociales.

Area de estudio: El estudio se realizo en el Paisaje Terrestre Protegido Miraflor Moropotente
(PTP MM), en la Region Central Norte de Nicaragua, estd ubicada a 28 kilometros al noreste
de la ciudad de Esteli, entre las coordenadas 13 29'50”, 25° 29'15" longitud oeste y 86° 7'30"
y 86°3' 22" latitud norte; a 13 kilometros de la ciudad de Esteli. Es una zona de grandes
pendientes con alturas maximas de 1,450 metros sobre el nivel del mar (Alcaldia Municipal

de Esteli-Nicaragua, 2008).

Poblacion y muestra: Se realizo en tres comunidades de la zona de Miraflor: El Coyolito,
El Robledal y EI Cebollal.

La muestra es de tipo no probabilistica e intencionada, debido a que los participantes se
seleccionaron considerando criterios especificos relacionados con el potencial de establecer
emprendimientos agroecologicos dentro del territorio. Trabajando con cinco familias por
comunidad para un total de 15 familias con potencialidad de emprendimientos agroecolégico.
Asi mismo se aplico, entrevista a 31 extensionistas que trabajan o han trabajado en la zona
de incidencia del estudio. La recopilacion de informacion se efectué mediante encuestas
semiestructurada, entrevistas y revision documental de publicaciones e informes digitales de
organizaciones que trabajan en el fortalecimiento de emprendimientos rurales y desarrollo

sostenible en el territorio.

Procesamiento y analisis de datos: La informacion obtenida mediante las encuestas
semiestructuradas se organizé y fue procesada en el programa estadistico IBM SPSS
Statistics, utilizando herramientas de estadistica descriptiva para el analisis de frecuencias,
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porcentajes y elaboracion de tablas y gréficos, permitiendo interpretar las principales

caracteristicas de los emprendimientos agroecologicos en las comunidades estudiadas.

Por otra parte, la informacién documental recopilada a partir de informes, articulos
cientificos y publicaciones digitales de organizaciones vinculadas al desarrollo rural y
emprendimientos agroecoldgicos en la Reserva Natural Miraflor se analizé mediante analisis
de contenido, asi mismo se utilizo el programa MAXQDA. Este procedimiento permitid
identificar categorias tematicas relacionadas con produccion agroecoldgica, organizacion
comunitaria y desarrollo territorial, facilitando la interpretacion y complementacion de los

resultados obtenidos en el trabajo de campo.

La validez de los resultados se fortalecio mediante un proceso de triangulacion de datos, que
consistio en contrastar la informacion obtenida a través de las encuestas semiestructuradas
con la informacién documental recopilada de articulos cientificos, informes institucionales y
publicaciones relacionadas con los emprendimientos agroecoldgicos y el desarrollo

sostenible.

Resultados y discusion

Caracterizacion general de las familias y sistemas productivos: En la figura 1 se presentan
el nivel académico de la poblacién en estudio, donde en general la poblacion tiene diferentes
niveles académicos, el 40 % de la poblacion tiene primaria incompleta, un 40 % nivel de
secundaria y un 20% nivel de técnicos. De manera particular el Robledal un 67% corresponde
a primaria incompleta, El Coyolito presenta un 50% su nivel académico es secundaria, El

Cebollal #1 un 50% corresponde a primaria incompleta.
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Figura 1.

Nivel académico de los productores en la zona de estudio
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Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos coinciden con lo sefialado por Lopez Acevedo & Torres Cabrera,
(2025)sobre la educacion en zonas rurales de Nicaragua, donde A nivel nacional los
resultados son satisfactorios al demostrar la permanencia estudiantil en el campo,
demostrando el interés por parte del gobierno para impulsar el desarrollo rural mediante un
proceso de cambio social en temas de educacion alcanzando un 58% en la region central de

permanencia a nivel de secundaria.

Sistemas productivos: En cuanto a los cultivos establecidos en la figura dos se presenta los
resultados para los siguientes rubros en las tres comunidades done el Robledal, este asociado
a la produccion de granos basicos maiz y frijol en pequefia escala, En la Comunidad del
Coyolito se encontré produccion de granos basicos, y Hortalizas y en el Cebollal #1, es la
comunidad que mas diversificado tiene su produccion agricola el 100% de los productores

@@@ 2025 — Universidad Francisco Luis Espinoza Pineda
@ Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons Atribuciéon-NoComercial-

Compartirlgual 4.0 Internacional.



https://revista.unflep.edu.ni/index.php/Agropolka/index
mailto:agropolka@unflep.edu.ni
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista
AgroPolka Universidad Nacional Francisco Luis Espinoza Pineda
Revista AgroPolka — Ciencias Agropecuarias  https://revista.unflep.edu.ni/index.php/Agropolka/index

Nim. 2 | enero-junio, 2026| e006 revista.agropolka@unflep.edu.ni

tiene areas dedicadas a produccion de café, un 80% a la produccion de hortalizas( papa,

cebolla) y un 33 y 25% a frijoles y Maiz.

Figura 2.

Establecimiento de cultivos en las comunidades estudiadas
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Fuente: Elaboracion propia

Las comunidades presentan sistemas productivos diferenciados: El Robledal se orienta
principalmente a granos bésicos y ganaderia, El Coyolito combina granos basicos con
hortalizas, mientras que El Cebollal #1 se especializa en cultivos comerciales como café,
cebolla y papa.

Los resultados obtenidos muestran que las familias rurales desarrollan sistemas productivos
diversificados, donde se combinan granos basicos, cultivos comerciales y produccion
pecuaria. Esta situacion coincide con lo reportado por Siu Palma y Moran Centeno (2025),
quienes, al analizar sistemas de produccion cafetalera en Jalapa, Nueva Segovia, encontraron
que los productores complementan el cultivo de café con otras actividades agricolas y
pecuarias para fortalecer la economia familiar y reducir riesgos productivos. La
diversificaciébn constituye una estrategia clave para la sostenibilidad de las unidades
productivas rurales.
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Asimismo, Narvaez Silva y otros (2023),identifico que las principales cadenas agroalimentarias de
Nicaragua estan vinculadas con la produccion de café, frijol, leche y ganaderia, destacando que la
combinacion de varios rubros productivos permite mejorar los ingresos familiares y la resiliencia de

los productores frente a las variaciones climaticas y del mercado.

Tipos de emprendimientos agroecolégicos: Los emprendimientos agroecologicos
predominantes en Miraflor-Esteli pueden agruparse en cuatro categorias principales: turismo
rural comunitario, caficultura orgéanica, produccion de bioinsumos, viveros agroecologicos.
Estos emprendimientos se desarrollan bajo un enfoque de sostenibilidad ambiental,
conservacion de los servicios ecosistémicos y fortalecimiento de la economia rural, con una

importante participacion de mujeres y jovenes.

Turismo Rural comunitario: El turismo comunitario constituye una actividad productiva
que integra dimensiones ambientales, econdmicas, sociales y culturales para garantizar su
sostenibilidad. Su desarrollo depende de la articulacion de diversos recursos y servicios
ofrecidos por los emprendimientos locales, entre los que destacan el hospedaje, la
gastronomia, los recorridos a caballo, el senderismo, la observacion de aves, las visitas a
cafetales y cultivos organicos, asi como atractivos naturales como cascadas, pozas, miradores
y orquidearios. Estas actividades contribuyen a la generacion de ingresos, la conservacion de

los recursos naturales y la valorizacion de la cultura local. (UCA-MIRAFLOR, 2026).

Caficultura organica: Se identifico que se cultiva café arabico de altura principalmente las
variedades caturras, catuai y parahinema, producido entre los 900 y 1,400 metros sobre el
nivel del mar, en el paisaje terrestre protegido Miraflor-Moropotente. Cultivado por 180
pequetias y pequefios productores asociados en 8 cooperativas de base. Se cultiva bajo
sombra, con tecnologia organica, respetando el medio ambiente y utilizando practicas

sostenibles. (UCA-MIRAFLOR, 2026).
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Produccion de bioinsumos: La UCA. Miraflor produce y comercializa el hongo Beauveria
bassiana “Hongo Mirabiol, un biorregulador de plagas, inocuo y natural, principalmente para
combatir la broca en el café y palomilla del repollo. A si mismo la produccién y
comercializacién de abonos organicos. Dicha produccion de abonos orgéanicos esté liderada

por dos grupos de jovenes.

Viveros agroecolégicos: Vivero diversificado: Emprendimiento dirigido por 2 cooperativas
de mujeres (Mujeres Martires y Mujeres Nuevo Amanecer), de las comunidades El Cebollal
y El Sontule.

Con lo antes descrito el informe Perspectivas de la Agricultura y del Desarrollo Rural en las
Américas 2025-2026 (IICA, CEPAL, FAO y CAF) senala que la innovacion tecnologica, la
asistencia técnica, el acceso al financiamiento y la adopcidon de practicas sostenibles son
elementos fundamentales para mejorar la productividad y competitividad de los sistemas
agroalimentarios. El estudio destaca que los emprendimientos rurales pueden fortalecer su
sostenibilidad econdmica y ambiental mediante la incorporacion de tecnologias apropiadas,
bioinsumos, agregacion de valor y modelos de gestion innovadores, contribuyendo al

desarrollo territorial y a la resiliencia de las comunidades rurales (IICA, 2026).

Aportes ambientales de emprendimientos agroecologicos: La figura 3 muestra la
contribucion de los emprendimientos agroecoldgicos a los servicios ecosistémicos, agrupados en dos
categorias: servicios de aprovisionamiento y servicios de regulacion. Los resultados evidencian que
los mayores aportes se concentran en la provision de bienes esenciales para las familias rurales y los

sistemas productivos.
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Figura 3.

Aporte de los emprendimientos agroecologicos
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Los resultados evidencian que los emprendimientos agroecolégicos contribuyen
significativamente a la generacion de servicios ecosistémicos, destacando la produccion de
alimentos y el control de plagas (100 %), la provision de agua para riego y consumo (97 %)
y el suministro de materias primas (84%). Asimismo, presentan aportes importantes en la

regulacion climatica (75 %) y la polinizacion (50%).

En ese sentido Marenco (2023) sefiala que la produccion agroecoldgica en Nicaragua
constituye una estrategia de desarrollo local que favorece la conservacion de los ecosistemas,
la seguridad alimentaria y la sostenibilidad econdmica de las familias rurales. Se destaca que
las practicas agroecologicas fortalecen la biodiversidad, mejoran el manejo del suelo y
reducen la dependencia de insumos externos. Estos resultados guardan relacién con los
hallazgos de Miraflor-Esteli, donde los emprendimientos agroecologicos aportan
significativamente a los servicios de aprovisionamiento y regulacion, especialmente en la
produccion de alimentos, conservacion del agua y control bioldgico de plaga.
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Otros beneficios de los emprendimientos: En la Figura 4 se presentan los resultados
obtenidos de la entrevista realizada a técnicos y profesionales que trabajan en la zona de
Miraflor. A través de una nube de palabras se evidencia que los emprendimientos
agroecologicos en Miraflor-Esteli generan importantes beneficios ambientales, sociales y
economicos. Los términos con mayor frecuencia fueron biodiversidad, fertilidad del suelo,
proteccion del agua y bienestar humano, lo que demuestra la percepcion positiva de los
productores sobre la contribucion de estas iniciativas a la sostenibilidad de los sistemas
productivos rurales.

Figura 4.

Relacion de los emprendimeintos con los servicios ecosistémicos
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Estudios relacionados a la tematica realizados por Reyes y Gonzélez (2024) destacan su
aporte a la seguridad alimentaria, la resiliencia comunitaria y los medios de vida rurales. De
igual forma, Schiller y otros (2023) sostienen que la biodiversidad, la salud del suelo y la
diversificacion productiva constituyen pilares fundamentales de la transicion agroecoldgica,
denotando que se fortalece los medios de vida rurales, mejora la seguridad alimentaria y

promueve una relacion mas equilibrada entre las comunidades y los recursos naturales.
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Actividades Turisticas Miraflor- Esteli: La Figura 5 refleja las principales actividades
turisticas desarrolladas en la zona de la Reserva Natural Miraflor, en Esteli, Nicaragua. El
tamafio de cada término indica su relevancia o frecuencia de mencion dentro de la oferta
turistica local. Se observa que las actividades mas destacadas son senderismo, observacion
de aves, turismo rural comunitario y ecoturismo, evidenciando que la zona posee un fuerte
enfoque hacia el turismo sostenible basado en los recursos naturales y la participacion
comunitaria. Asimismo, aparecen otras actividades complementarias como caminatas,
cabalgatas, turismo cientifico y educativo, recorridos a cascadas, agroturismo, alojamiento
rural y gastronomia local.

Figura 5.

Actividades turisticas se realizan en la zona de Miraflor
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Estos elementos demuestran una diversificacion de servicios turisticos que, ademas de
generar ingresos para las familias rurales, promueven la conservacion ambiental y la
valorizacion del patrimonio natural y cultural de las comunidades.

Estudios similares realizados por Arrdliga Montenegro y Lopez Aburto (2025) analizaron el
turismo rural como alternativa de desarrollo local en Nicaragua mediante el estudio de

emprendimientos comunitarios ubicados en Jinotega y la Isla de Ometepe, concluyeron que
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estos emprendimientos generan oportunidades de empleo, diversifican los ingresos familiares
y contribuyen a la conservacion de los recursos naturales mediante actividades ecoturisticas
y de educacion ambiental. Ademads, destacan la participaciéon comunitaria y la gestion
sostenible de los recursos son elementos fundamentales para garantizar la permanencia de

estas iniciativas.

Desde la perspectiva de los emprendimientos con enfoque ambiental, las iniciativas turisticas
de Miraflor funcionan bajo principios de sostenibilidad, donde la proteccion de los
ecosistemas se convierte en un activo econémico. Esto coincide con los planteamientos de la
economia verde, que promueve actividades productivas capaces de generar beneficios

econdomicos mientras conservan los recursos naturales.

Principales limitaciones para el desarrollo de los emprendimientos: La Figura 6 muestra
la percepcion de los emprendedores de las comunidades El Cebollal #1, El Coyolito y El
Robledal respecto a las principales limitaciones que afectan el desarrollo de sus
emprendimientos. Los resultados evidencian que los dos factores mas relevantes son el
cambio climatico y las limitaciones de apoyo financiero. Segun los datos, el 100 % de los
encuestados considera que los cambios climaticos afectan la produccion anual de sus
cultivos, mientras que la mayoria percibe que el comportamiento del invierno durante los
ultimos cinco anos ha sido irregular o menos favorable para las actividades productivas.
Asimismo, el apoyo financiero es identificado como insuficiente, constituyéndose en una de

las principales barreras para la consolidacion y crecimiento de los emprendimientos rurales
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Figura 6 .

Limitaciones para el desarrollo de los emprendimientos
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Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos son similares con investigaciones recientes realizadas en Nicaragua
y Costa Rica sobre emprendimientos rurales sostenibles. En el dmbito nacional, se ha
evidenciado que las principales dificultades que enfrentan estos emprendimientos estan
asociadas a la limitada disponibilidad de financiamiento, la exposicion a fendmenos
climaticos y la necesidad de fortalecer las capacidades de gestion y organizacion para
garantizar su permanencia en el tiempo (Arroliga Montenegro & Lopez Aburto, 2025) . De
igual forma, estudios desarrollados en Costa Rica sefialan que los emprendimientos con
enfoque ambiental enfrentan desafios relacionados con el acceso a recursos econdmicos, la
comercializacion de sus productos y servicios, asi como la adaptacion a las condiciones

ambientales cambiantes ( Avendafio Leadem y otros, 2024).
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Conclusiones

Los emprendimientos agroecoldgicos identificados en la Reserva Natural Miraflor,
incluyendo el turismo rural comunitario, la caficultura organica, la produccion de bioinsumos
y los viveros agroecoldgicos, contribuyen significativamente al desarrollo territorial
sostenible mediante la generacion de ingresos, la diversificacion productiva y la conservacion
de los recursos naturales.

Las actividades turisticas sostenibles, tales como senderismo, observacién de aves,
cabalgatas, recorridos a cascadas, agroturismo y turismo educativo, fortalecen la economia
local y promueven la valoraciéon del patrimonio natural y cultural, convirtiendo la

conservacion ambiental en una oportunidad de desarrollo para las comunidades rurales.

Los emprendimientos agroecoldgicos generan importantes beneficios ambientales y
sociales, al favorecer la biodiversidad, la fertilidad del suelo, la proteccion del agua, la
seguridad alimentaria y la resiliencia comunitaria; sin embargo, su consolidacién continua
limitada por los efectos del cambio climatico y las dificultades de acceso a financiamiento,

lo que demanda mayores esfuerzos de acompafiamiento técnico e institucional.
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